
 



Beste bewoners en familieleden, 

Wij zijn Katrijn, Eva en Marieke van het ergo-animatieteam 

voor de afdeling Muinkkaai.  

Hieronder kort wat uitleg over het activiteitenaanbod: 

• We maken telkens een activiteitenkalender per maand. 

Deze krijg je steeds op je kamer. Soms zijn er last-

minute wijzigingen, we proberen jullie hier op tijd van 

te verwittigen. 

• We proberen om zowel in de voor-als in de namiddag 

een activiteit aan te bieden op de afdeling. 

• Meestal gaan onze activiteiten door op de afdeling zelf. 

Soms zijn er echter overkoepelende activiteiten met de 

andere afdelingen, waardoor we naar Salle de Bonheur 

gaan (zaaltje naast de cafetaria).  

• Omdat we zoveel mogelijk rekening willen houden met 

jullie wensen, vinden jullie aan de inkom een ideeënbus 

terug. Hierop kan je een idee, vragen of suggesties met 

ons delen. Natuurlijk mag je ons ook aanspreken 

wanneer je ons ziet. 

• Benader ons gerust als jullie ergens bij betrokken 

willen worden. Er zijn enkele activiteiten die in kleinere 

groep doorgaan (koken, naar de Carrefour of 

uitstappen,…) en dan schrijven we alvast jouw naam. 

• Het euroteken (€) staat vermeld bij activiteiten die 

geld kosten, bv. uitstap naar de Carrefour, cafetaria… 

Voor meer info kan je steeds bij ons terecht. 
 

Wij kijken er al naar uit om er een leuke periode van te 

maken! 
 

Groetjes, Marieke, Eva en Katrijn 
 



Van 1 april tot 5 april 

 

Maandag 1 april: 

Feestdag (paasmaandag), wij zijn er niet 

Cafetaria gesloten 

 

Dinsdag 2 april: 

10u: Nieuwe bewoners verwelkomen (Eva) 

14u: Franse film (Katrijn) 

 

Woensdag 3 april: 

10u: Rondgaan bibliotheek-kar (Katrijn) 

14u: Knutselnamiddag met kinderen van het personeel in Salle 

de Bonheur (Katrijn) 

Cafetaria open van 14u-17u (€) 

 

Donderdag 4 april: 

10u: Mis in de kapel (Inge) 

14u: Beweging in de grote keuken (Kevin en Katrijn) 

 

Vrijdag 5 april:  

10u: Bakken (Katrijn en Kiki) 

14u: Koffieklets met taart (Katrijn en Kiki) 

Winkeltje Ann in de cafetaria (€) 

Cafetaria open van 14u-17u (€) 

 



Van 8 april tot 12 april 

 

Maandag 8 april: 

10u: Individuele activiteit (Eva) 

14u: Koffieklets (Eva) 

Cafetaria open van 14u – 16u (€) 

 

Dinsdag 9 april:  

 8u: Ontbijtbuffet (Eva en Katrijn) 

14u: Levensgeschiedenis nieuwe bewoners (Eva en Katrijn)  

 

Woensdag 10 april: 

10u: Individuele activiteit (Katrijn) 

Cafetaria open van 14u-17u (€) 

 

Donderdag 11 april: 

10u: Misviering in de kapel (Inge)  

14u: Bewegingsactiviteit in de grote keuken (Kiki en Katrijn) 

 

Vrijdag 12 april:  

14u: Operanamiddag in de grote keuken (Sandy en Katrijn) 

Cafetaria open van 14u-17u (€) 

 

 



Van 15 april tot 19 april 

 

Maandag 15 april: 

10u: Lezen met kinderen OKAN-klas in de grote keuken + koken 

met enkele bewoners (Eva en Katrijn) 

Cafetaria open van 14u-16u (€) 

 

Dinsdag 16 april: 

10u: Krant voorlezen in de kleine keuken (Eva) 

14u: Naar shoppingcenter het Zuid met enkele bewoners (€) 

 

Woensdag 17 april: 

10u: Bewegingsgroepje in Salle de Bonheur (Katrijn) 

14u: Klaarzetten zaal palingfestijn (Katrijn)  

Winkeltje Ann op Muinkkaai (€) 

Cafetaria open van 14u-17u (€) 

 

Donderdag 18 april: 

11u: Palingfestijn 

 

Vrijdag 19 april:  

10u: Ontspanning op de kamer (Katrijn) 

14u: Natuurdocumentaire (Veere) 

Cafetaria open van 14u-17u (€) 

 



Van 22 april tot 26 april 

Week van de valpreventie 

 

Maandag 22 april: 

10u: Lezen met kinderen OKAN-klas in de grote keuken 

14u: Dansnamiddag in Salle de Bonheur (Eva en Marieke) 

Cafetaria open van 14u – 16u (€) 

Dinsdag 23 april: 

14u: Parcours  

Woensdag 24 april: 

10u: Bewegingsgroepje in Salle de Bonheur (Eva) 

14u: Naar het MSK met studenten (€) 

Cafetaria open van 14u-17u (€) 

Donderdag 25 april: 

 10u: Mis in de kapel (Inge) 

 14u: Schoenenwinkel TORFS komt langs (€) 

Vrijdag 26 april:  

14u: Senior at the movies met ingeschreven bewoners in de 

Kinepolis (€) (Katrijn) 

Cafetaria open van 14u-17u (€) 

Zaterdag 27 april: 

Winkeltje Ann op Muinkkaai (€) 



Van 29 april tot 3 mei 

 

Maandag 29 april: 

10u: Lezen met kinderen OKAN-klas in de grote keuken 

14u: Kledijverkoop in Salle de Bonheur (€) 

Cafetaria open van 14u – 16u (€) 

 

Dinsdag 30 april: 

14u: Taart voor de jarigen (april) in Salle de Bonheur (Katrijn) 

 

Woensdag 1 mei: 

Feestdag (dag van de arbeid), wij zijn er niet 

Cafetaria gesloten  

 

Donderdag 2 mei: 

 10u: Mis in de kapel (Inge) 

 14u: Wandelen bij mooi weer (Marieke en Katrijn) 

 

Vrijdag 3 mei:  

10u: Ontspanning op de kamer (Katrijn) 

14u: Presentatie West Side Story (Sandy en Veere) 

Cafetaria open van 14u-17u (€) 

 


